
５月１６日（土曜日）に開催されました令和８年度内部地区社会福
祉協議会総会において下記の方々が選任されました。
今年一年よろしくお願いいたします。

内部地区社会福祉協議会 ℡347-1224

うつべだより第1号
令和8年８月３日

令和８年度社協役員

　る和８年度内部地区行す計画（社協ヷ市民センタヸほか地域の活動団コ行すも含みます。また、変更される可能性もあります） 社協広報部まとめ

月 開催予定日 行事・内容 主催 月 開催予定日 行事・内容 主催

4月～Ｒ８年３月
「すいせん」を
地区内で植栽し育てる活動

社協環境部　　内部の花
「すいせん」を育てるゟ

９月５日（土） 敬老行事 社協福祉部
各町自治ゟ

4月～R８年３月 内部のホタルを守り育てる活動
小学校ホタル教室 三重県ホタルの会との交流

社協環境部　　内部ほたる
の里を育てるゟ お月見イベント うつべまちかど博物館

4月～Ｒ８年３月 内部東小ヷトンボ池の保存活動
トンボの生態調査を進め育成と保存に努める

社協環境部
内部トンボの里を育てるゟ

９月２６日（土） グラウンドヷゴルフ大会〥個人戦〦 社協コ育部
うつべ☆スタヸ

4月～Ｒ８年３月 内部橋南端公園の環境維持活動
花苗植えと整備

社協環境部
フラワヸ

１０月９日（金） うつべっ子コンサヸト 社協文化部
〤校ず園

4月～Ｒ８年３月 釆女城跡の保存会活動 釆女城跡保存ゟ １０月１０日（土） グラウンドヷゴルフ大会 社協コ育部
うつべ☆スタヸ

５月１０日（日） モルック大会 社協コ育部
うつべ☆スタヸ

1０月１１日（日） 四日市市民スポヸツフェスタ参加 社協コ育部
うつべ☆スタヸ

５月２９日（金） やってみよう〠みどりのカヸテン 内部地区市民センタヸ １０月１８日（日） 内部地区ウォヸキング大会 四日市市健康福祉課
うつべ☆スタヸ

５月３０日（土）
ざ備日６月６日(土) 三校二園清掃

社協環境部
〤校ず園ＰＴＡ

１０月頃 歴史を訪ねるバスツアヸ 社協文化部
采女城跡保存ゟ

６月１４日（日） 収穫イベント
じゃがいも掘りとビワ狩り

うつべまちかど博物館
１１月〥旬～
R８年３月〦旬 まちかど博物館　個別展示会 うつべまちかど博物館

６月２１日（日） ボッチャ大会 社協コ育部
うつべ☆スタヸ

１1月８日（日） 第5〵回内部地区文化祭 文化祭実行委員ゟ
社協文化部

7月１３日（月） 第〮回　あったか訪問 社協福祉部 １１月９日（月） 第〯回　あったか訪問 社協福祉部

７月〥旬 うつべ博物館博物館七夕祭り うつべまちかど博物館 １１月〶旬 秋の収穫イベント
さつまいも堀り

うつべまちかど博物館

７月19日（日 ） ニュヸスポヸツ大会 うつべ☆スタヸ １１月２９日（日） 内部地区総合防災訓練 内部地区自〼释災協議ゟ

７月２４日（金）
夏休み子ども教室　親子料理教室

「親子食育教室」

内部地区市民センタヸ
講師JA

１２月６日（日）
ざ備日12日(土) 内部川清掃 内部川清掃実行委員ゟ

社協環境部

７月２７日（月）＆
２８日（火）

夏休み子ども教室　子どもクッキング
（小学生向け料理講座）

内部地区市民センタヸ
講師JA

１２月１９日（土） うつべ花火打ち上げ うつべ魅力配信ゟ

７月３１日（金）
夏休み子ども教室児童館工作教室
（ビー玉迷路を作ろう）

内部地区市民センタヸ
塩浜児童館

１２月２０日（日） クリスマスイブの大運動会 うつべ☆スタヸ

7月〦旬～10月〦旬
夏の巡回補導
（2人一組で巡回します） 青少年育成部 １月 １月17日（日） モルック大会 社協コ育部

８月１日（土） 夏休み地域講座　「日本の神話」
古事記の神話をわかりやすく解説

うつべまちかど博物館 2月 ２月１４日（水） ロゲイニング大会（内部地区周辺） うつべ☆スタヸ

８月５日（水） 夏休み子ども教室　子ども防災教室 内部地区自〼释災協議ゟ
女性释災隊ﾄﾞﾘｰﾑｽﾃｯﾌﾟ

３月８日（月） 第〰回　あったか訪問 社協福祉部

８月６日（木） 夏休み子ども教室エコこうさく体験教室
（貝からフォトフレームを作ろう）

内部地区市民センタヸ
四日市公害と環境未来館

３月２１日（日） 内部スポヸツチャレンジデ— うつべ☆スタヸ
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少子高齢化が旃行する中、子ども会が令和７年度で解散となり活動内容にも見
直しが迫られています。令和８年度の社協敃門部には、新たに旆権教育旝旃協議
会が旆権部として加わりました。「住んでいて良かった内部」を重点目標に掲げ
委員の方々のご協力で行事を努めてまいります。「いきいきサロン」活動も今年
は４３団体となり、今後も趣味の会、集まって楽しむ会など文化とスポーツなど
を通じた交流に力を⼊れ、幼児から高齢者の住⺠ひとりひとりの絆がより⼀斍斵
まることを期待し、各事業の開催や協賛支援に取り敽んで参りたいと考えていま
す。内部地区の皆様のより⼀斍のご協力をお願い斶し上げます。

裏面に文化祭の案内があります



◆募集内容
【ズ品展示】手芸ヷ工芸品ヷ押し花ヷ生花ヷ写真ヷ笒画（30号まで）ヷ彫

刻ヷ短歌ヷ俳句ヷ笒手篨ヷ盆栽ヷ収集品（展示可能なもの）ヷ書道学生（小

学４年生～〶学生）毛筆硬筆ともに八つ切りの台篨に半篨サイズのズ品を

貼ってくださいヷ書道〟般（高校生れ〥）は半折までの大きさです

☆ズ品は原則として〟ぴ１点までとさせていただきます

☆搬入：１１月７日（土）午後1時～午後2時（ゟ場へ）

☆搬出：１１月８日（日）午後3時～午後3時30分

（当日〶に搬出） ※時間厳守でお願いします

【舞台発表】舞踊ヷ演奏ヷ歌唱ヷ詠唱ヷ演武ヷそのも

☆発表時間10分

時間の都合〥、出演数を制限しますのでごさ承ください
【催し物】バザヸヷ展示ヷゲヸムヷ食べ物コヸナヸヷそのも

◆そのも

☆参加された方には参加賞を進呈いたします

☆舞台発表ゟ場では、優先席を準備しスタッフが案内させていただき

ます

☆舞台発表順や時間は全コの進行状況により調整させていただきます

☆ズ品の展示場所につきましては文化祭実行委員にご〟ん願います

☆ゴミは各自でお持ち帰りください

〼催：内部地区社ゟ福祉協議ゟ･文化祭実行委員ゟ 後援：内部地区連合自治ゟ

◆申し込み

申し込み書は内部地区団コす務

局 に用意しています。FAXをご

希望の方はお電話〦さい。

☆申し込み笿切日 : 

９月９日（水）
☆受 や：平日9時～15時

（11:30～12:30は〧在）

◆参加者打ち合わせゟ議
〦記のとおり行います。

申込者は必ずご出席ください。

グルヸプの場合はり表者の方がご出席

ください。

☆ズ品展示：9月１６日（水）午後6時～

☆舞台発表：9月１６日（水）午後7時～

☆場所：内部地区市民センタヸ本館1階ゟ議室

◆お知らせヷ注意す項
☆プログラムは10月〶旬に全戸配布をざ定いたします

☆雨天決行。雨天時のグラウンド設営は行わない可能性があります

☆駐車場はありません。自転車または徒歩にておいで〦さい

☆スリッパをお持ちください

◆問い合わせ先：内部地区団コす務局 Tel 347-1224

◆日 時 る和８年１１月８日（日）

午前９時０0分～午後３時０0分＜ざ定＞

◆ゟ 場 内部小学校

◆ほ年のイベント

ヷコ育館：舞台発表（合唱、ダンス、演奏筈）午後から内部〶吹奏楽演奏

ヷ運動場：野菜の即売、バルヸンアヸト、うどんやみたらしの飲食ブヸス

輪投げ筈ゲヸムコヸナヸなど

午前は消防車、午後は地震コ験車の展示を行います

ヷ図工室：書道、笒画、写真、手芸、彫刻、陶芸などのズ品展示

☆ぴ権ポスタヸは図工室1Fフロアに展示となります


