
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内部地区市民センター TEL３４５－３９５１  FAX３４９－２００４ 

Ｅメールアドレス：utsube-c@city.yokkaichi.mie.jp 

ホームページアドレス：http://www.utsube.jp/  検索は「内部地区 HP」で 
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民生
た み お

のつぶやき 

夏です。朝顔やひまわりなど夏ならではの花が咲いていますネ。四日市最大の

夏の風物詩と言えば「大四日市まつり」！ 

毎年８月第１日曜日とその前日に開催され、市民総踊りや伝統芸能、四日市を

代表する巨大なからくり人形「大入道」などが披露されているね。 

民生も浴衣を着ていろんなお祭りに出かけようかな。 

  ～内部っ子はげまし隊の 9,10 月の活動予定です～ 

9 月 29 日（火）９：００から 内部中学校通学路の草刈り。 

10 月  1 日（木）９：００から 内部小学校の草刈り、剪定。 

10 月  3 日（土）９：００集合 内部東小向け葛のツル取り。＊畑集合 

10 月  5 日（月）９：００から 内部東小でクリスマスリース作り。 

10 月  7 日（水）９：００集合 内部小向け葛のツル取り。＊畑集合 

10 月  9 日（金）９：００から 内部小学校でクリスマスリース作り。 

10 月 19 日（月）９：００から 内部保育園、幼稚園児と畑でサツマイモ堀り。 

 はげまし隊の活動に興味のある方、参加してみようと思っていただける方、 

詳しい内容を知りたい方、問い合わせは下記までお願いします。 

当日直接ご参加いただいても結構です。（長袖、長ズボン、手袋等準備願います） 

   連絡先： 内部っ子はげまし隊  事務局 熊野 

   電 話： 090-2185-2193  mail: kumano3152@icloud.com 

見学だけでも構いません。お待ちしております。 

 ＊集合場所については事務局までお問い合わせください。時間厳守。 

 

草刈りなどのお手伝いをお願いできませんか？ 

 

 
 
 

社会参加や交流の機会につなげることを目的に、認知症のある方が制作した作品を展示します。 

ぜひ、お越しください。また、認知症市民公開講座会場にお越しになる方は、ぜひ公開講座にも 

ご参加ください。 
 

■展示場所   

① 介護予防等拠点施設「ステップ四日市」（日永東１丁目２番２７号） 

② 認知症市民公開講座会場（四日市市総合会館 ８階 視聴覚室） 

■展示期間 

① ９月１４日（月）～２５日（金）９：００～１７：００ 

（土日祝をのぞく） 

② ９月２６日（土）１2：0 0～１５：３０ 

■問合せ 

作品展について：四日市市介護予防等拠点施設 ステップ四日市 認知症支援事業   

TEL 348－4008 

市民公開講座について：四日市市役所 高齢福祉課  TEL 354—8170 

認知症当事者の作品展を開催します！ 

認知症市民公開講座

の詳細はこちら↓ 

 

 

  現在、旧四郷村役場では企画展を開催中です。レコードを通じて四日市市や四郷地区のすがたを紹介 

しています。ぜひ、ご覧ください。 

○開催期間                  ○場所 

  ９月２７日（日）まで             旧四郷村役場（四郷郷土資料館） 

  土・日曜日（開館日）９時００分～１６時００分 2 階旧会議室（入場無料） 

【追加開催決定！】企画展参加型解説会（申込不要、参加費無料） 

  実際に古いレコードを聴きながら展示解説を行います。レコードの意外な使い方に気づいたり、 

レコードを聴いて昔の四日市市や四郷地区がどのようなまちだったかを考えたりします。 

 

旧四郷村役場 HP 

８月２９日（土）追加開催！ 

9 月２６日（土）追加開催！ 

【午前の部】１１時００分～（４５分程度） 

【午後の部】１３時３０分～（４５分程度） 

○日時                      ○場所 

 7 月２５日（土）【ご来館ありがとうございました】  旧四郷村役場（四郷郷土資料館）2 階旧会議室 

   
)9 

 

旧四郷村役場企画展 

「レコードが語る四日市と四郷のすがた」 

【問合せ】 文化課 ３５４－８２３８ 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9 月 5 日

（土） 

10:00～16:00 おじいちゃんおばあちゃんに手紙を書こう 

プラザで撮影した写真付きハガキにお手紙

を書こう。※1 家族 2 枚まで 

対象/どなたでも 

定員/50 組 

（受付 9:00～） 

9月 19日

(土) 

10:30～11:00 えほんのひろば 

おはなしとわらべうたであそびましょう。 

対象/どなたでも 

9 月 21 日

(月・祝)  

① 10:00～

12:00 

② 13:00～

16:00 

フォトスポット 

寝転びながら撮影できるフォトスポット！ 

今月は「お月見」をテーマに写真を撮ろう。 

対象/どなたでも 

 

9 月 2 日

（水）  

14：00～19：00 

（小学生は 17：00

まで） 

 

あさけプラザ２階 

第４,５展示会議室 

常設コーナー 

宿題や勉強、ミニ卓球、ボー

ドゲーム、e-スポーツができ

ます。おやつもありますよ。 

定員/なし 

予約/不要 

9 月 26

日（土） 

常設コーナー 

14：00～19：00 

（小学生は 17：00

まで） 

 

あさラボ 

①14：00～ 

②15：00～ 

③16：00～ 

④17：00～（中学

生のみ） 

 

 

 

あさけプラザ 

２階 

第４,５展示会議室 

第１小ホール 

 

あさラボ「ぽんぽんこにゅう

どうくんをつくろう」 

毛糸を使ってこにゅうどうく

んのマスコットを作ります。 

 

常設コーナーもあります。 

定員/ 

各 20 人（応募多数

の場合は抽選） 

申込/ 

9 月 13 日までに 

専用フォームから 

 

 

巡回日 停車場所 停車時間 

９月１１日（金） 
内部地区市民センター 
釆女が丘コミュニティセンター 
森カ山町 

１０：４０～１１：３０ 
１３：３０～１４：１０ 
１４：２０～１５：１０ 

９月１５日（火） 波木が丘中公園 １１：００～１１：３０ 

９月３０日（水） 波木南台３号公園 １４：１０～１５：００ 

■テーマ  「タイトルで選んだ本」  

■規  定  400 字詰め原稿用紙またはワード等（1 列 20 文字×20 列）を使用し、 

本文 3 枚と表紙 1 枚で未発表のもの(1 人 1 編)に限る 

□対 象  市内に在住、または通勤・通学する小学生以上の人 
□申込み   ９月２３日（水）17:00（必着）までに、作品表紙に所定の応募用紙を 

添えて、Ｅメールか郵送で、または直接、 

〒510-0821 久保田一丁目 2-42 市立図書館「エッセーコンクール」係へ 

□その他  募集要項は、同館で配布するほか、同館ホームページから入手できます。 

□問合せ  市立図書館 〔月曜日、第２・４火曜日休館〕  

TEL３５２－５１０８ FAX３５２—９８９７ 

Mail  tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp 

HP    https://www.yokkaichi-lib.jp/  

 

読書に関するエッセーを募集します 

装丁の美しさやタイトルに惹かれて手にとった本、タイトルから想像した内容と

違った本など、本との出会いや思い出をエッセー（随筆）にしてください。 

 
自動車文庫 

ご案内 

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 

四日市市こども子育て交流プラザ 

TEL：330-5020  FAX：334-0606  HP: https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

所在地：四日市市東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4 階 

 

【開館時間】9：00～19：00 

※小学生以下（保護者同伴でない場合）の利用は 17：00 までです。（5 月～8 月は 17：30 まで） 

※中高生の利用は 19：00 まで可能です。  

【主なイベント日時・内容】 

料金 無料 

※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、 

ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

「四日市の小中学生のための こどもの居場所」 

～イベント開催のお知らせ～ 

さまざまな体験を通じて居場所を見つけてみませんか？  

四日市市では、あさけプラザにて、小中学生を対象にさまざまな体験ができる居場所づくりを 

行っています。 

小学生は 17：00 まで、中学生は 19：00 まで利用できます。 

ぜひ、遊びに来てください！ 

【会場】  四日市地域総合会館  あさけプラザ（下之宮町 296-1） 

【問合せ】企画内容に関すること：アクティオ株式会社（TEL 359-5560） 

事業内容に関すること：こども未来課（TEL 354-8038） 

【開催日時・内容】 

小中学生対象 

参加 無料 

 ※   の部分、４月より変更されています。 


