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◇四日市市長表彰 
〈消防団功労者表彰〉【勤続年数２０年以上の方】 中川 康さん（貝家町） 
◇四日市市長感謝状 
〈消防団退職者感謝状〉【勤続年数 3年以上の方】 三谷 新市さん（小古曽町） 

１月１４日（日）消防出初式において、次の方々が表彰されました。 

ました。

表彰おめでとうございます 

 

  Eメールアドレス：utsube-c@city.yokkaichi.mie.jp 

第２０号 

令和6年1月２０日号 

ホームページアドレス：http://www.utsube.jp/ 検索は「内部地区 HP」で 

 

内部地区市民センター TEL３４５-３９５１  FAX ３４９-２００４ 

          「ノラ猫トラブル減らしませんか」 
地域コミュニティにおける人と猫との共生についてお話します。 

庭にフンをされた、ゴミを荒らされた、餌やりをしているなど、ノラ猫に関係する問題につい
て、困っている方や、気になっている方、興味のある方や、自治会の方など、どなたでも気軽
にお越しください。 
■日 時 ２月１７日（土）１３：３０～１６：００（１３：００開場） 

  ■場 所 四日市市文化会館 第３ホール 
  ■講 師 地域猫活動アドバイザー 石森 信雄 氏 

■定 員 １２０人   ■料 金 無料   ■申し込み 不要 
■主催・問合せ  四日市わんにゃん会議（080-4309-0202） 

チャットＧＰＴ体験講座 

チャットＧＰＴは、人工知能（ＡＩ）を使ったチャットサービスで、質問したいことを
入力すると、人と対話しているかのように回答します。文章作成や調べもの、問題解決の
ためのアイデアの提案など、使い方は非常に簡単で幅広い利用方法があります。 
 人工知能って何？ 自分たちの生活とどう関係あるの？簡単に使えるの？ 
普通の検索とどこが違うの？ 素朴な疑問にお答えします。この機会に是非ご参加くださ
い。 ☆日  時：  2月２２日（木）１４：００～１５：３０ 

☆場  所： 内部地区市民センター 別館２階ホール 
☆講  師： 特定非営利活動法人 愛マムズ IT倶楽部 
☆対  象： 内部地区在住でアプリのインストールができる方 
☆定  員： １２名（先着順） 
☆参 加 費： 無料 
☆持 ち 物： 現在使用されているスマートフォン 
☆問合せ・申込み先：内部地区市民センター TEL345-3951 
※発熱・咳・のどの痛み・下痢などの症状がある場合は、 
参加を見合わせてください。 

ChatＧＰＴ 

 
☆電話申込み開始  

２月８日（木）９：００～ 

 

 

作業療法士や社会福祉士が、もの忘れや、もの忘れに関連する生活の困りごとについて 

ご相談に応じます。また、利用できる窓口やサービスもご案内します。 

◆日 時：２月３日（土曜日） 10時から 12時まで 

◆会 場：四日市市介護予防等拠点施設（ステップ四日市） 1階  

〔四日市市日永東 1丁目 2－27〕 

◆対 象：市内にお住まいの方 

◆料 金：無料 

◆申込み：不要 

◆その他：相談者多数の場合は、待ち時間が発生する場合がありますので、 

ご了承ください。 

【問合せ】 四日市市介護予防等拠点施設（ステップ四日市） 認知症支援担当 

TEL348－4008 FAX３４６－4070 

ステップ四日市 「もの忘れ生活相談」 のご案内 

巡回日 停車場所 停車時間 

２月 ９日（金） 波木が丘中公園 １４：２０～１５：００ 

２月１６日（金） 

北小松町 

内部地区市民センター 

釆女が丘コミュニティセンター 

森カ山町 

１０：００～１０：３０ 

１０：４０～１１：２０ 

１３：３０～１４：１０ 

１４：２０～１５：１０ 

２月２９日（木） 波木南台３号公園 １４：１０～１５：００ 

 

 
自動車文庫 
のご案内 

今、内部っ子はげまし隊では、老若男女問わずボランティアを募集しています。 

２/７（水）９：００～幼稚園・保育園の畑でのジャガイモ植えの畝作り・マルチかけ作業を行い 

ます。興味のある方は是非、内部っ子はげまし隊にご協力、 

よろしくお願い致します。 

【問合せ】 内部っ子はげまし隊事務局  冨島 正昭 TEL345-0521 

昨年１２月２３日午後８時から２０分間、天候にも恵まれ、冬の夜空に２２５発の花火を打

ち上げることができました。近隣の皆様やご協力いただいた皆様に心より感謝申し上げます。 
うつべ魅力配信会 

裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い 

創立１５０周年記念式典のお願い 

日時 ２月３日（土）９時００分～１０時４５分 
内部小学校は、地域のみなさまに支えていただきながら、まもなく創立 

１５０周年を迎え、記念式典を行う運びです。当日、自動車を運動場へ乗り入れるため、 

周辺道路の渋滞が予想されます。自動車の誘導員を設置するなど渋滞緩和の対策をしますが 

渋滞が生じた際は、学校周辺のみなさまのご理解・ご協力をお願いします。 

     ＜問合せ＞ 内部小学校 TEL349-2010 

四日市市南消防署オープンフェスタ開催のご案内 
日 時 2月 3日（土）９：３０～１２：００ 
場 所 四日市市南消防署 
内 容 消防署内見学、消防車、救急車の展示、はしご車搭乗体験等 

また、防災に関する講演会を 10時から行います。 
問合せ 四日市市南消防署 TEL345-0530 

http://www.ut/
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◇サポート内容・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い 

・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜き及び貼り付け（無料） 

・交付申請書送付用封筒(切手不要)のお渡し 

・マイナンバーカードに関する相談・案内など 

【マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表(令和６年２月分) ［主に南部を掲載］】 

曜 日 場  所 受付時間 

    ４日（日） 河原田地区市民センター 9:00～17:00 

   １７日（土） 塩浜地区市民センター 9:00〜17:00 

   ２９日（木） 日永カヨー【１階中央広場】 10:00〜18:00 

【問合せ】四日市市マイナンバーカードサービスセンター ＴＥＬ３４０－８３７１ 

 

本市
ほ ん し

には、たくさんの外国人
がいこくじん

が暮
く

らしていますが、そのなかで最も
もっと

多い
おお

国籍
こくせき

がブラジルです。今年度
こ ん ね ん ど

の

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

イベントでは、そのブラジルのアニメーション映画
えいが

の上映会
じょうえいかい

を行
おこな

います。セリフも字幕
じ ま く

もない

映画
えいが

のため、言語
げんご

や年齢
ねんれい

を問
と

わずに楽
たの

しめる作品
さくひん

です。この映画
え い が

を通して
とお

、言葉
こ と ば

の壁
かべ

を越え
 こ

、異文化
い ぶ ん か

に触
ふ

れることで、多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

をより身近に
 みぢか

感じて
かん     

みてください。 

■内
ない

   容
よう

   映画
え い が

 「父
ちち

を探
さが

して」 上映会
じょうえいかい

 ※同日
どうじつ

、会
かい

場内
じょうない

で多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

に関
かん

する展示
て ん じ

も開
かい

催
さい

します。 

■開催
かいさい

日時
に ち じ

   2月
がつ

12日
にち

（月
げつ

・祝
しゅく

）14:00～15:30 （開場
かいじょう

13:30） 

■場
ば

   所
しょ

   あさけプラザ       ■参
さん

 加
か

 費
ひ

   無料
むりょう

 

■申
もうし

込
こ

み    当日
とうじつ

13:10より整理券
せ い り け ん

配布
は い ふ

。先着順
せんちゃくじゅん

につき、満席
まんせき

の場合
ば あ い

はご容赦
ようしゃ

ください。 

■問合
と い あ

わせ   ＮＰＯハートピア三重
み え

（佐野
さ の

）  ＴＥＬ：090-4325-3349  
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かいさい

のお知
し

らせ 
 

四日市市ファミリー・サポート・センターからのお知らせ 

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
四日市市東新町 26番 32号 橋北交流会館 4階    TEL330-5020  FAX334-0606 

【主なイベント日時・内容】 

2 月 1 日（木）

～29日（木） 

9 ：00～ 12 ：30 、

14：00～17：00 

ゆきだるまとハート 

いつでも、誰でもできる、簡単な工作をしよう。 

対象/どなたでも 

※材料がなくなり次第終了 

2月 10日（土） 
14：30～15：30 ダンボールレク 

ダンボールを使ったいろいろなレクリエーション

を楽しもう。 

対象/小学生 

定員/当日先着 16名 

（受付 14：00～） 

2月 11日（日） 
14：30～16：00 ホットタイム 

テーブルを囲んで、みんなでおしゃべりしよう。 

ちょっとしたおかしや飲み物もあるよ。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着 30名 

（受付 14：00～） 

2月 13日（火） 
9：30～11：00 赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談ができます。 

対象/0歳～18か月、 

出産予定の人 定員/当日先着 

10組（受付 9：00～10：30） 

持ち物/母子手帳・バスタオル 

  

（１）実施日時  ２月９日（金）午前１１時００分ころから数分程度 

（２）試験放送内容 

放送・吹鳴内容 

【放送内容】上りチャイム音(♪ピンポンパンポン  ) 
「これは、Jアラートのテストです。」×３ 

「こちらは、こうほうよっかいちです。」 
下りチャイム音(♪ピンポンパンポン  ) 

※地域住民の皆さんに参加していただく試験放送ではありません。 
●059-351-4004（自動電話応答機能）に TELしていただくと放送内容が確認できます。 

●気象状況その他の理由により中止する場合があります。 

【問合せ】危機管理課 TEL354-8119 メール kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験に併せて、市内１２１箇所全ての防災行政無線の屋
外拡声子局の試験放送を実施します。防災行政無線に加え、ＣＴＹ－ＦＭラジオ放送、
四日市市 Sアラート等からも一斉に放送いたしますので、ご承知おきください。 

【連携対象】 

市内全域の防災行政無線 

テレビ（CTY-L字放送） 

緊急告知ラジオ（CTY－FM） 

四日市市 Sアラート 

四日市市安全安心防災メール 

四日市市ホームページ、X(旧ツイッター)、ＬＩＮＥ 

 

市内に設置されている防災行政無線の試験放送を実施します 

ヘルスリーダーによるイキイキ教室のお知らせ 
無理のないストレッチ・筋トレ、レクリエーションなどで楽しく体を動かします。 

動きやすい服装でお越しください。参加される方は、マスクの着用や、水分補給をお願いします。 

◇日 時 2月８日（木）１３：３０～１５：００   

◇場 所 内部地区市民センター 本館 1階 会議室 

◇問合せ 高齢福祉課 TEL３５４－８１７０ 

 

 
申込み及び 

参加費は 

不要です。 料金 無料 ※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか. 

電話にてお問合せください。 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 
ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、また子どもの置かれている状況等を理解してい

ただくために、依頼会員向けの講習会を実施しています。新たに依頼会員として登録される人はもちろん、 

すでに利用されている人で未受講の人も、受講してください。 

 ■日時 ２月１７日（土） １３：００～１6：0０(講習会のみの人は１４：４０終了)  

＊講習会終了後、希望される人は依頼会員の登録手続きをいたします。    

■場所 三浜文化会館（四日市市海山道町一丁目 1532－１） 

■定員 保育の都合により、20名程度といたします。※先着順に受け付けます。   

■申込方法 電話にてお申し込みください。   

■保育 あり/無料（保育対象：満６か月～）※事前にお申し込みください。 

■申込み･問合せ：四日市市ファミリー・サポート・センター  TEL323-0023 

（NPO法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 デジタル活用に不安のある方を対象にＬＩＮＥ、Ｚｏｏｍの基本的な使い方や市のＬＩＮＥ公式アカウ

ント、市の電子申請システムに関する教室を開催します。 

※講座の内容はすべて Android向けとなります。 

スマートフォン教室を開催します 

■場  所：内部地区市民センター 別館２階ホール 

■時間及び内容：①１３：１５～１４：１５ LINEの使い方、市の LINE公式アカウントの使い方 

           ：②１４：３０～１５：３０ Ｚｏｏｍの使い方、市の電子申請システムの使い方 

■定  員：各回先着７人   ■参加費：無料 

■対象者：どなたでもご参加いただけます。 

■持ち物：なし（教室は貸し出し用スマートフォンを使って行いますので、 

スマートフォンをお持ちでない方もご参加していただけます。） 

【申込み・問合せ】０50-3317-1545(平日９：００～１８：００) 

※お問い合わせは随時受け付けておりますが、お申込みは１月１８日(木)から受付開始ですので 

ご注意ください。また、お申込み・お問合せの際はお問合せ番号「5154」をお伝えください。 

開催日：３月１１日(月) 

あなたのマイナンバーカードの申請をサポートします！ 
予約不要ですので、この機会にぜひ出張申請サポートをご利用くださいませ！ 



結婚を希望する独身の人を対象とした婚活イベントを行います。２月に２回開催します。 

「婚活イベント」のお知らせ

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 期 日 時 間 

内部地区市民センター 2 月 19 日（月）・20 日（火） 午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分 

   

内   容 第５回婚活イベント 

～萬古焼の絵付け体験！グループ

で楽しむワークショップ婚活～ 

第６回婚活イベント 

～大人気パズルゲームで遊ぼう！ 

ｅスポーツ恋活パーティ～ 

日   時 ２月１１日（日） 

午前１０時～正午 

２月２５日（日） 

午前１０時～正午 

場   所 ばんこの里会館 陶芸工房・会議室

（陶栄町４－８） 

プラトンホテル四日市 ３階 

エメラルドホール（西新地７－３） 

対   象 市内に在住・在勤で、イベント当日 

３０～３９歳の独身男女 

市内に在住・在勤で、イベント当日 

２０～２９歳の独身男女  

イベント内容 ① プロフィールシートを使った１対

１トーク 

② フリータイム（グループに分かれ

て「四日市萬古焼」の絵付け体験

ワークショップを行います） 

③ カップリング投票 

① プロフィールシートを使った１対１

トーク 

② フリータイム（グループに分かれて

大人気パズルゲーム（ぷよぷよ）で

遊んだり、お菓子やドリンクを楽し

みながら会話を楽しみます） 

③ カップリング投票 

定   員 ２０人（男女各１０人） 

  ※応募多数の場合は抽選 

２０人（男女各１０人） 

    ※応募多数の場合は抽選 

参 加 費 １,５００円 １,０００円 

そ の 他 参加者を対象にした事前ガイダンス 

（２月７日（水）午後７時）あり 

参加者を対象にした事前ガイダンス

（２月２２日（木）午後７時）あり 

申込期間 １月３１日（水）午後５時まで ２月１５日（木）午後５時まで 

申し込み 四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページの応募フォームから 

四日市マリッジサポート事務局 

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階  

(株)デルタスタジオ内） 

TEL３５５－１３２０ ＦＡＸ３５５－１３２１ 

専用ホームページ https:// yokkaichi-marriagesupport.jp 

担 当 課 こども未来課 TEL３５４－８０３８ 

市役所 2 階 市民税課 午前９時～午後４時 3 月 13 日（水）～15 日（金） 

〇申告会場での混雑緩和について 

・可能な限り市民税・県民税申告書は必要書類を添付の上、郵送などで市役所へご提出ください。 

・また、混雑緩和のため、申告相談時の医療費控除の明細書や収支内訳書の作成は出来かねます。 

医療費控除の明細書や収支内訳書が事前に作成されていない場合、申告会場内のスペースなどで

ご自身で作成していただきますので、事前に自分で作成して申告会場へお越しください。 
 

〇所得税の確定申告書は税務署へ提出してください 

問  合  せ 四日市市役所市民税課 TEL354-8132 FAX 354-8309 

ホ－ムペ－ジ http://www.city.yokkaichi.lg.jp/www/index.html    

         

令和 6年度 市県民税の申告が始まります 

《所得税及び復興特別所得税、消費税及び地方消費税、 

贈与税の申告》 
 

 

 

       

  ※ 申告会場は、前年までの「じばさん」から変更となっておりますので、ご注意ください。 

   ※ 駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 

●会場では基本的にご自身のスマホで申告していただきますので、来場の際にはスマホや

マイナンバーカード（発行時に設定した 2 つのパスワードが必要です。）をお持ちくだ

さい。 

●確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です！ 

※「入場整理券」は、当日会場で午前８時 30 分から配付しますが、ＬＩＮＥアプリを使ってオ

ンラインで事前に入手することも可能です。 

※ 入場整理券の配布状況に応じ、後日の来場をお願いする場合がありますので、ご理解のほど

よろしくお願いいたします。  

問い合わせ 四日市税務署  TEL352-3141     

国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp/    

税務署からの確定申告会場のおしらせ 
 

会 場 期 日 時 間 

ユマニテクプラザ ３階 

（鵜の森１丁目 4-28） 

2 月 16 日（金）～3 月 15 日（金） 

（土曜・日曜日・祝日は除く） 
午前 9 時～午後 5 時 

 


